
 

 
ARBEIDSPLAN Karuss skole – tlf.38 06 45 00 www.minskole.no/karuss 
 

 

Kontaktlærere: 

8A: Hanne Øyna & Egil Tveit 
8B: Elisabeth Kibsgaard & Bård Georg Karlsen 
8C: Tone Lund (& Vetle Dalvik, permisjon frem til 16.06.25) 
 
Miljøterapeut: Johan Brøvig Kvame​
Telefon :993 50 141 
 
Telefon til arbeidsrom for lærerne på 8.trinn: 90 88 35 85 (ikke sms) 

8. trinn Uke 14 Navn: 

INFORMASJON 
 
Neste tema ut i SÅNN FUNKER VI er kropp. Mange 
ungdommer er opptatt av kropp og utseende. Vi 
ønsker med dette temaet å reflektere rundt hva som 
skaper kroppspress, og hvordan vi snakker om 
kroppen. Elevene får en utfordring; snakk gjerne med 
ungdommen din om dette. ​
Maria, vår helsesykepleier kommer inn i klassene på 
torsdag og snakker om temaet.  
 
Fotballkamp fredag: 10A - 10B 
 
Det er gjort noen små endringer på timeplanen til B og 
C, siden vi er så heldige å få Pia inn i noen 
matematikktimer frem til sommerferien 🌞 

 SOSIALT MÅL 
 
Denne uka har vi ett mål: 
Vi skal gjøre hverandre gode.  
 
Hva kan du gjøre for å oppnå dette? 

 
8A Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

08.30-​
08.45 

Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling  

08.45-​
09.25 

Matte Klassens time Naturfag (Naturfag) 
Sånn funker vi 

Engelsk 

09.25-​
10.05 

Matte Norsk Engelsk Kroppsøving 
 

Kroppsøving 

10.15-​
11.00 

Naturfag Norsk Norsk Språk/ALF Kroppsøving 

11.00-​
11.40 

     

11.40-​
12.25 

Språk/ALF Matte Norsk Engelsk Matte  
K&H 

 12.25-​
13.05 

 
K&H 

 

Norsk Samfunnsfag Samfunnsfag Samfunnsfag Norsk 

13.15-​
14.00 

Matte KRLE KRLE Valgfag 
 

 

14.00-​
14.45 

   Valgfag  
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8B Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 
08.30-​
08.45 

Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling  

08.45-​
09.25 

Samfunnsfag Samfunnsfag Engelsk Norsk Samfunnsfag 

09.25-​
10.05 

Kroppsøving Kroppsøving Matte (Norsk) 
Sånn funker vi 

Matte 

10.15-​
11.00 

Kroppsøving Engelsk Matte Språk/ALF Naturfag 

11.00-​
11.40 

     

11.40-​
12.25 

Språk/ALF KRLE Naturfag Norsk  
K&H 

Norsk 

12.25-​
13.05 

Engelsk  
K&H 

Norsk Norsk Matte 
 

KRLE 

13.15-​
14.00 

Naturfag Matte Klassens time Valgfag 
 

 

14.00-​
14.45 

   Valgfag  

 
 
8C Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 

08.30-​
08.45 

Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

08.45-​
09.25 

Norsk Engelsk Kroppsøving Engelsk Matte 
 

 
K&H 

09.25-​
10.05 

Norsk Naturfag Kroppsøving Matte Norsk 

10.15-​
11.00 

Klassens time Matte Naturfag Språk/ALF Norsk 

11.00-​
11.40 

     

11.40-​
12.25 

Språk/ALF DKS - Identitet 
Kunstsiloen 

 
Vi tar buss fra 

skolen kl 11.30 og 
retur 13.40 

Engelsk (KRLE) 
Sånn funker vi 

Naturfag 

12.25-​
13.05 

KRLE ​
K&H 

Matte Kroppsøving Samfunnsfag 

13.15-​
14.00 

Samfunnsfag Norsk Valgfag 
 

 

14.00-​
14.45 

   Valgfag  

 
 

LEKSER:  
Minst 30 minutter hver dag. 

Mandag: Matte Tirsdag: Engelsk Onsdag: Norsk Torsdag: Krle, 
samfunnsfag, 
naturfag,språk, ALF 

 
Arbeid 30 minutt i Algebra 
heftet. Bruk 
forelesningene om algebra 
(kapittel 9) i Campus 
dersom du trenger 

 
Skriv en kort tekst om en 
Journey du har gjort eller 
kunne tenke deg å gjøre. 
Eget dokument i 
classroom. 

​
Jobb med novella dypfryst 
og forbered deg til 
fagsamtalen neste uke.  
 
 

Krle: Gjøre ferdig lekse om 
islam som ligger i 
dokument i Classroom. 
Samfunnsfag:  
Engelsk ford.: 10 minutt 
med Duolingo. 



 

forklaring. 
 

  
 
 

 

ARBEIDSPLAN UKE 
Fag Tema/undring Jobbe med 
NORSK 

 

Hva skjedde med Patrick 
Maloney?  

Vi leser novella dypfryst av Roald Dahl og jobber med ulike 
oppgaver knyttet til teksten. I neste uke skal vi ha en 
fagsamtale om teksten. 

MATTE 

 

Hva trenger jeg å øve på 
i algebra? 

Vi kjører igang et lynkurs i algebra. Lærerne har laget et hefte 
om algebra som vi arbeider med hele denne uken i 
matematikk. I delingstimene utforsker vi ligninger. 

ENGELSK 

 

Nytt tema: Journeys. 
Reading, listening and 
writing. 

Vi gjennomfører en språktest fra EF -  som også er en 
konkurranse hvor vi kan vinne 10 000 kroner til klassekassa. 
Vi låner ny bok på biblioteket. Tema: JOURNEYS! 

NATUR- 

FAG   

Hva er forskjellen på 
fornybare og 
ikke-fornybare 
energikilder? 

Vi fyller inn kunnskap om ulike typer energikilder i tabellen 
som dere finner på classroom. Vi utforsker, gjennom praktiske 
oppgaver, ulike typer energi som en oppsummering av det vi 
har lært om i kapittel 7 og 8 i Solaris. 

SAMFUNNSFAG 

 

Nytt tema: 
Den norske 
velferdsstaten. 

Vi begynner med et nytt tema. Den norske velferdsstaten 
handler om hvordan samfunnet i Norge har utviklet seg. 

KRLE 

 

Hva er viktige hendelser i 
islam? 

Vi avslutter hinduismen og starter på islam. Her vet vi at 
mange av dere er gode. 

K&H 

 

Tid til å fullføre ting vi 
ikke har fullført. 

Fram mot påske fullfører vi forkleet og/eller tote-bag. De som 
er ferdige jobber med ekstraoppgaver eller kommer med en 
egen plan for noe de vil lage. 

KRØ 

  

Hva er gode 
uteaktiviteter når våren 
kommer? 

Vi er ute når været tillater dette. Husk både ute- og innetøy.  
Hele uteområdet vårt blir tatt i bruk. 

TYSK 

 

Was für Musik hörst du 
gern? 

Denne uka jobber vi tysk musikk! Vi skal lære litt om ulike 
artister og kjente musikere fra Tyskland.  

ENG F 

 

New topic: 
Working with writing. 

In the next weeks we are going to be working with grammar, 
writing and techniques on how to produce good text without 
using AI. 

SPANSK 

 

En el restaurante  Vi fortsetter med kapittelet om mat og drikke!  
 

ALF 

 

Kan jeg alle delene av 
vedpakking nå? 

Vi kjører en praktisk prøve denne og neste uke. Ved dårlig 
vær er vi i verkstedet og gjør ferdig teina vår. 

VALGFAG 

 

Innsats for andre: Møt opp i 9A sitt klasserom. Vi leverer ut resten av 
sponsorsøknadene!  
Design og redesign: Husk Chromebook til timen. Har du en sykkelslange, så ta med. 
Friluftsliv: Jegerprøven 
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